
 

ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 
Κυριακή 12 Νοεμβρίου 2023  

Ώρα 12.00 – 18.30  
Αίθουσα MC 3.5 

 

ΗΜΕΡΑ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΕΡΕΥΝΑΣ 
– ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ ΕΧΕ 

 
4 θεματικές ομάδες από 5 συμμετέχοντες: ανώτερο πεπτικό, 

ήπαρ-πάγκρεας-χοληφόρα, παχύ έντερο, μαστός 
 

Συντονιστές: Κ. Τούτουζας, Δ. Σχίζας, Δ.Α. Ράπτης, Μ. Φρούντζας 
 

1ο Μέρος 
Εισαγωγή 

Κ. Τούτουζας, Μ. Φρούντζας 
 

Τύποι Μελετών 
Δ. Δαμάσκος 

 
Καταχώρηση κλινικών μελετών 

Π. Λυκούδης 
 

Εξασφάλιση χρηματοδότησης 
Ι. Λαζαρίδης 

 
Οργάνωση ερευνητικού ερωτήματος 

Γ. Λιανός 
 

13:15 - 13:30 
Διάλειμμα 

 
Θεμελίωση ενός ερευνητικού προγράμματος 

Α. Τσαρούχα 
 

Συγγραφή paper 
K. Λασιθιωτάκης 

 
Ερευνητικά δίκτυα 

Ο. Ιωαννίδης 
 



 

Βιοηθική 
Π. Οικονόμου 

 
Ακαδημαϊκή καριέρα ενός νέου χειρουργού 

Ν. Μαχαίρας 
 

Ερωτήσεις – Συζήτηση 
 

15:00 - 15:30 
Μεσημβρινή Διακοπή 

 
2ο Μέρος 

 
• Διαμόρφωση Ερευνητικής Πρότασης ανά ομάδες 

• Παρουσίαση Ερευνητικών Προτάσεων και Συζήτηση 
 

Μέντορες 
Ανώτερο πεπτικό 

Δ. Σχίζας, Γ. Λιανός, Κ. Λασιθιωτάκης 
 

Ήπαρ-Πάγκρεας-Χοληφόρα 
Δ. Συμεωνίδης, Π. Λυκούδης, Δ. Α. Ράπτης, Ν. Μαχαίρας 

 
Παχύ έντερο 

Γ. Θεοδωρόπουλος, Δ. Δαμάσκος, Ο. Ιωαννίδης 
 

Μαστός 
Ν.Β. Μιχαλόπουλος, Μ. Κοντός, Σ. Μηλιάρας 

 
Επιτροπή κρίσης 

Ν. Αρκαδόπουλος, Κ. Τούτουζας, Ι. Κουτελιδάκης, Σ. Μηλιάρας, 
Δ. Φιλίππου, Δ. Ζαχαρούλης, Α. Τσαρούχα, Ν. Κωστομητσόπουλος 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

Το Εκπαιδευτικό Συμβούλιο της Ελληνικής Χειρουργικής Εταιρείας (ΕΧΕ) διοργανώνει, για πρώτη φορά 

στα ελληνικά δεδομένα, το φροντιστήριο "Ημέρα Χειρουργικής Έρευνας" στα πλαίσια του 33ου 

Πανελληνίου Συνεδρίου Χειρουργικής. 

 

Σε αυτό συμμετέχουν 20 ειδικευόμενοι χειρουργικής από ολόκληρη τη χώρα, οι οποίοι χωρίζονται σε 4 

θεματικές ομάδες με 3 μέντορες ανά ομάδα: ανώτερο πεπτικό, ήπαρ-χοληφόρα-πάγκρεας, παχύ έντερο 

και μαστό. Μετά το 1ο Μέρος των θεωρητικών εισηγήσεων, ακολουθεί το 2ο Μέρος που περιλαμβάνει 

το σχεδιασμό και την παρουσίαση ενός ερευνητικού πρωτοκόλλου από την κάθε θεματική ομάδα 

ενώπιον των λοιπών συμμετεχόντων και μίας Επιτροπής Κρίσης, η οποία θα αποφασίσει το Καλύτερο 

Πρωτόκολλο, το οποίο θα χρηματοδοτηθεί με 3.000€, με την υποχρέωση τα αποτελέσματά του να 

παρουσιαστούν στο 34ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής. 

 

Σκοπός του παρόντος φροντιστηρίου αποτελεί η διδασκαλία των πλέον σύγχρονων τεχνικών 

παραμέτρων που αφορούν τη διαμόρφωση ερευνητικών προτάσεων στους νέους χειρουργούς από 

επιστήμονες εγνωσμένης αξίας με εμπειρία σε εγχώριο και διεθνές επίπεδο. Επιπλέον, η πρακτική 

εφαρμογή αυτών των παραμέτρων και η διαμόρφωση ερευνητικών προτάσεων με την υποστήριξη του 

Εκπαιδευτικού Συμβουλίου της ΕΧΕ θα ανοίξει το δρόμο στο σχεδιασμό και την υλοποίηση σύγχρονης 

χειρουργικής έρευνας σε πανελλαδικό επίπεδο. 

 


